
"La Técnica Alexander transformó mi vida, el instrumento supremo para
el cuidado personal, para el mantenimiento de la salud, del cuerpo y de

la mente.” (Yehudi Menuhin)

El CPM Jesús Guridi KMP es el primero en posibilitar al alumnado clases
en Técnica Alexander con el apoyo de la AMPA. En centros superiores de

música como son MUSIKENE, ESMUC, CSMA o Real Conservatorio
Superior de Música de Madrid la Técnica Alexander es parte del

curriculum.

Inscripción abierta para clases individuales en Técnica
Alexander a partir de Enero 2025

¿Cómo apuntarse?

• Los formularios de pueden encontrar en la conserjería del conservatorio.
• Se puede descargar a través de la página web www.amat-studio.com
• El formulario complementado se puede introducir en el buzón de la AMPA hasta

el 19.12.2024.
• Es posible enviar la inscripción POR CORREO ELECTRÓNICO hasta 03.01.2025 a la

siguiente dirección:

amat@amat-studio.com

IMPORTANTE: el horario de la clase individual semanal (30 minutos) se debe
acordar directamente con Ainhoa Miranda: 688 74 64 47.



INSCRIPCIÓN PARA EL CURSO DE TÉCNICA ALEXANDER 2024/25

Nombre: ___________________________________________________________

Apellidos: __________________________________________________________

Curso: _______ Instrumento:_________________________________________

Profesorado actual: __________________________________________________

Teléfono de contacto: ________________________________________________

Correo electrónico: __________________________________________________

Para menores de edad, representación legal por:

Nombre: ____________________________________________________________

Apellidos: ___________________________________________________________

Teléfono de contacto: ________________________________________________

Correo electrónico: __________________________________________________

Familia socia de la AMPA 2024-25: SI / NO



Condiciones

1. Entre Octubre 2024 y Mayo 2025, el alumnado participante recibirá una
clase individual semanal de 30 minutos de duración. El precio de este curso
es de 640€, que distribuido en 8 meses, da como resultado una tarifa
mensual de 80€.

2. El curso está dividido en dos fases: una que comprende los meses de
Octubre a Diciembre y otra segunda que transcurre entre Enero y Mayo.
Hasta el 1 de Diciembre de 2024, se podrá cancelar la participación en la
segunda fase.

3. El alumnado que esté asociado de la AMPA durante el curso 2024-25
recibirá una beca del 25% sobre el precio total del curso. La beca se
abonará al finalizar el curso, siempre y cuando la asistencia del alumnado
inscrito haya sido del 80% del total de clases.

4. Las clases se impartirán en el CPM Jesús Guridi MKP dentro del horario
lectivo. El horario se establecerá con Ainhoa Miranda.

5. Si la profesora impartidora del curso de Técnica Alexander, Ainhoa
Miranda, tiene que cancelar clases por enfermedad, formación adicional,
etc., se buscará una fecha de recuperación o la clase será impartida por
Andreas Mehringer.

6. En caso de ausencia no justificada por parte del alumnado, no será
posible recuperar la clase cancelada.

7. La dirección del CPM Jesús Guridi MKP queda exenta de cualquier
responsabilidad sobre la organización de este curso.

8. La participación en este curso compromete la transferencia de la cuota
mensual de 80€ mediante orden permanente el primero de cada mes al
siguiente número de cuenta:

Ainhoa Miranda Giménez ES53 2095 3159 3110 9169 9818

En Vitoria-Gasteiz, a ____de______de 2024



ALEXANDER 2024/25 TEKNIKA-IKASTARORAKO IZEN-EMATEA

Izena: ______________________________________________________________

Abizenak: ___________________________________________________________

Ikasmaila: _______ Instrumentua:_______________________________________

Irakaslea: ___________________________________________________________

Harremanetarako telefonoa: ___________________________________________

Posta elektronikoa: ___________________________________________________

Adingabekoentzat, legezko ordezkaria:

Izena:_______________________________________________________________

Abizenak: ___________________________________________________________

Harremanetarako telefonoa:___________________________________________

Posta elektronikoa: ___________________________________________________



Baldintzak

1. 2024ko urria eta 2025eko maiatza bitartean, ikasle parte-hartzaileek 30
minutuko banakako klasea jasoko dute astean. Ikastaro honen prezioa 640€-
koa da, 8 hilabetetan banatua, 80€ hileko.

2. Ikastaroak bi fase ditu: bata, urritik abendura bitartekoa, eta bestea,
urtarriletik maiatzera bitartekoa. 2024ko abenduaren 1a arte, bigarren faseko
parte-hartzea bertan behera utzi ahal izango da.

3. 2024-25 ikasturtean IGEko bazkide diren ikasleek %25eko beka jasoko
dute. Beka ikastaroa amaitzean ordainduko da, baldin eta ikaslearen
asistentzia klase guztien %80koa izan bada.

4. Klaseak Jesus Guridi Kontserbatorioan emango dira, eskola ordutegiaren
barruan. Ordutegia Ainhoa Mirandarekin ezarriko da.

5. Alexander Teknika ikastaroa ematen duen irakasleak, Ainhoa Mirandak,
klaseak bertan behera utzi behar baditu gaixotasunagatik, prestakuntza
gehigarriagatik eta abarrengatik, errekuperazio data bat bilatuko da, edo
klasea Andreas Mehringerrek emango du.

6. Ikaslearen justifikatu gabeko absentzia kasuetan, ezin izango da
ezeztatutako klasea berreskuratu.

7. Jesus Guridi MKPko zuzendaritzak ez du inolako erantzukizunik izango
ikastaro honen antolakuntzan.

8. Ikastaro honetan parte hartuz gero, hileko kuota (80 €) transferituko da,
agindu iraunkor bidez, hil bakoitzeko lehenengo egunean, kontu-zenbaki
honetara: Ainhoa Miranda Giménez ES53 2095 3159 3110 9169 9818

Vitoria-Gasteizen, 2024ko ______________ren __________a


